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Patientinneninformation

Brustzentrum 
—
Helios Klinikum Hildesheim

Leistungsspektrum
- Früherkennung von Brustkrebs
- Umfassende Diagnostik
- Brusterhaltende und rekonstruktive

Karzinomchirurgie
-	 Plastisch-ästhetische Brustchirurgie
- Hormontherapie
-	 Antikörper- und Chemotherapie
-	 Teilnahme an Studien
-	 Wöchentliche, interdisziplinäre

Brustkonferenz
- Nachsorge
-	 Kooperation mit Selbsthilfegruppen

Behandlungspartner im
Helios Klinikum Hildesheim
-	 Diagnostische und interventionelle Radiologie
-	 Strahlentherapie und Radioonkologie
- Nuklearmedizin
- Pathologie
-	 Hämatologie und internistische Onkologie
- Palliativmedizin
-	 Anästhesie, Intensivmedizin und

Schmerztherapie
-	 Plastische Chirurgie
- Physiotherapie
- Sozialdienst
-	 Psychoonkologische Beratung
- Klinikseelsorge

Kooperationspartner
Im Helios Brustzentrum Hildesheim kooperieren
wir unter anderem mit niedergelassenen
Gynäkologen, Radiologen, Strahlentherapeuten,
Pathologen, Onkologen, Humangenetikern,
Sanitätshäusern und Vereinen.

Zertifiziert nach den Richtlinien der 
Deutschen Krebsgesellschaft sowie der 
Deutschen Gesellschaft für Senologie.

www.helios-gesundheit.de



Brustsprechstunde
Unsere Brustsprechstunde steht allen Frauen
offen, bei denen ein auffälliger Knoten in
der Brust festgestellt wurde und die diesen
Befund abklären lassen möchten. Außerdem
bieten wir Ihnen an, sich bei uns eine zweite
Meinung einzuholen.

Während der Brustsprechstunde
untersuchen wir Sie und begutachten Ihre 
Mammografiebilder und Befunde. Häufig gibt 
eine zusätzliche Ultraschalluntersuchung  
weitere Hinweise darauf, ob eine Gewebeent-
nahme (Biopsie) notwendig ist. Diese Feinnadel-
biopsie kann nach entsprechender Aufklärung
meist bereits unmittelbar in der
Sprechstunde erfolgen.

Nach Bewertung der Proben durch einen
Pathologen können wir mit Ihnen schon kurz
darauf in einem ausführlichen Gespräch
den Befund und das weitere Vorgehen
besprechen.

Einmal wöchentlich findet unsere interdiszipli-
näre Brustkonferenz statt. Hier werden alle  
Befunde unserer Patientinnen einem Ärzteteam 
bestehend aus Gynäkologen, Radiologen, Strah-
lentherapeuten, Pathologen, Onkologen,
Nuklearmedizinern und Psychoonkologen  
vorgestellt. Für jede unserer Patientinnen  
erstellen wir einen individuellen Behandlungs-
plan. Diesen stimmen wir in einem persönlichen 
Gespräch mit Ihnen ab.

Interdisziplinäre Brustkonferenz

Bitte bringen Sie zu Ihrem Termin
folgende Unterlagen mit
- Versicherungskarte
-	 Ein- oder Überweisungsschein
-	 aktuelle Mammografiebilder und

den Mammografiebefund

Hinweis: Sofern Sie blutverdünnende
Arzneimittel einnehmen, setzen Sie
diese bitte in Absprache mit Ihrem
Hausarzt vorher ab bzw. stellen
sie um.

Dr. Karl-Heinz Noeding
Chefarzt

Jutta John
Leitung Brustzentrum

Sehr geehrte Patientinnen, 

—

Brustkrebs ist die häufigste Krebserkrankung 
bei Frauen. Doch die Mehrzahl der Brusttumore 
ist heilbar. Je früher der Tumor entdeckt wird, 
desto besser sind die Heilungschancen. 
Grundlage für die optimale Behandlung 
unserer Patientinnen ist die frühzeitige und 
enge Zusammenarbeit der verschiedenen 
medizinischen Fachrichtungen.
In unserem Brustzentrum arbeiten Gynäkolo-
gen Hand in Hand mit Kollegen anderer  
Disziplinen zusammen, um gemeinsam mit den 
Betroffenen einen umfassenden und zugleich 
individuellen Therapieplan aufzustellen.

Unser Brustzentrum ist nach den Richtlinien 
der Deutschen Krebsgesellschaft sowie der 
Deutschen Gesellschaft für Senologie zertifi-
ziert. Wir betreuen unsere Patienten von der 
Früherkennung und Diagnostik über die  
Therapie bis hin zur Nachsorge. Als kompeten-
te Ansprechpartner stehen wir Ihnen in jeder 
Phase der Erkrankung zur Seite.

Für das Team des Brustzentrums


